
กองยุทธศาสตร์และแผนงาน

กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข

ผลสำเร็จการดำเนินงาน
 เป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบ
ประจำป�งบประมาณ พ.ศ. 2569



วินัยพอเพียง สุจริต จิตอาสา กตัญ�ู



   โดย มีแนวทางในการส่งเสริมและสนับสนุน
ให้บุคลากรประพฤติปฏิบัติตนอย่างมีคุณธรรม 
จริยธรรม ตลอดจนส่งเสริมให้บุคลากรร่วมสร้าง
ความดี นําหลักธรรมทางศาสนามาเป�นแนวทาง
ในการดำเนินชีวิต และปฎิบัติหน้าที่ ในการเป็น
ข้าราชการที�ด ีซื�อสตัย ์สจุริต มวีนัิย มีความรับผดิชอบ
ต่อหน้าที� ต่อตนเอง และต่อสังคม

กองยุทธศาสตร์และแผนงาน



กองยุทธศาสตร์และแผนงาน

กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข

ประกาศเจตนารมณ์
“เป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบ

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569” 

เมื่อวันที่ 26 ธันวาคม 2568 ผู้อำนวยการกองยุทธศาสตร์และ
แผนงาน พร้อมด้วยบุคลากรร่วมกันประกาศเจตนารมณ์
การต่อต้านการทุจริตเพื่อขับเคลื่อนการเป็นองค์กรคุณธรรม
ต้นแบบ



ประกาศเจตนารมณ์

หยุดเงียบหยุดเงียบ หยุดโกงหยุดโกง เป�ดโปงคอรร์ปัชนัเป�ดโปงคอรร์ปัชนั



กิจกรรมที่ดำเนินการตามคุณธรรม 
พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญ�ู

การมีวินัยในการปฏิบัติงาน
และตรงต่อเวลา
การทำงานเป�นทีม
การมีวินัยในการออม
“ธนาคาร กยผ. พอเพียง”

การมีจิตอาสา และบำเพ็ญประโยชน์
เพื่ อส่วนรวม
การสืบสานวัฒนธรรมประเพณีไทย
และการมีคุณธรรม จริยธรรม
“Family Mind”

ความดีที�อยากทําปัญหาที่อยากแก้ 



ปฏิญญาคุณธรรม (Do & Don't)

DO
สิ่งที�ควรทํา

มีจิตอาสา
แบ่งปัน
เอื้อเฟื้ อ
เผื่อแผ่

บริจาค

ร่วมบําเพ็ญประโยชน์
เพื่อส่วนรวม

ด้วยความเต็มใจ

แบ่งป�นแก่เพื�อนร่วมงาน
องค์กร และสังคม
(แบ่งกัน ป�นสุข)

บริจาคสิ�งของ
เพื่อสาธารณประโยชน์

Don’t
สิ่งที�ไม่ควรทํา

เพิกเฉย
ต่อส่วนรวม เห็นแก่ตัว

ไม่สน
สาธารณะ

ขาดจิตอาสา
เพิกเฉยต่อส่วนรวม

ขาดความเอื้อเฟ�� อ
มุ่งเพียงเพื�อตนเอง

เพิกเฉยงานกุศล
ไม่สนสาธารณะ



กิจกรรมที่ดำเนินการตามคุณธรรม 
พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญ�ู

พอเพียง : ธนาคาร กยผ. พอเพียง

วินัย : ลดใช้พลาสติก ใช้ซํ�า ไม่ใช้ทิ�ง

สุจริต : การสนับสนนุให้บุคลากรเข้าร่วม
          ประกาศเจตนารมณ์ต่อต้านทุจริต

จิตอาสา : บำเพ็ญประโยชน์เพื่ อส่วนรวม
            สร้างสังคมแห่งการแบ่งป�น

กตัญญู : สนับสนุนให้บุคลากรเข้าร่วม  
             กิจกรรมเทิดทูนสถาบันชาติ
             ศาสนา และ พระมหากษัตริย์

 : Step Hunter ล่าก้าวพิชิตเป�า

           : สืบสานพระเพณีไทย
             ในเทศกาลต่างๆ 



พอเพียง ยอดรวมเงินฝาก กยผ.
พ.ย. - มิ.ย. 69

คุณธรรมเป้าหมาย ด้านพอเพียง  
   ดำเนินการส่งเสริมกิจกรรม “ธนาคาร กยผ. พอเพียง”
สนับสนุนให้บุคลากรออมเงินทุกเดือน เพื่อลดความกังวล
ทางการเงิน เพิ�มเสถียรภาพทางการเงินในระยะยาว

122,900 บาท



วินัย

มีการส่งเสริม “ลดใช้พลาสติก ใช้ซ้ำ ไม่ใช้ทิ้ง” 
พกภาชนะส่วนตัว ปฏิเสธพลาสติกจากร้านค้า  

พกภาชนะส่วนตัวจากร้านค้า

คุณธรรมเป้าหมาย ด้านวินัย 



Step Hunter 

วินัย

ส่งเสริมสุขภาพกายและจิตใจควบคู่กับวินัยในตนเอง 
ด้วยกิจกรรม “Step Hunter ล่าก้าวพิ ชิตเป้า” 
โดยการแข่งขันสะสมก้าวเดินเป็นประจำ 



เพื่อนกันวันสุข

วินัย
สร้างความผูกพั นและความสามัคคี ในองค์กร
ด้วยกิจกรรม “เพื่ อนกันวันสุข” เพิ่ มความพร้อม
ทั้งร่างกายและจิตใจในการขับเคลื�อนภารกิจของกอง



หยุดเงียบหยุดเงียบ หยุดโกงหยุดโกง เปิดโปงคอร์รัปชั�นเป�ดโปงคอร์รัปชั�น

สุจริต

    สนับสนุนให้บุคลากรเข้าร่วมประกาศเจตนารมณ์ต่อต้านทุจริต ณ สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
ในวันที� 19 ธันวาคม 2568 รวมถึงเข้าร่วมโครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งของกลไกการป�องกันการทุจริตและระบบ
บริหารจัดการตามหลักธรรมาภิบาลที�กรมสุขภาพจิตจัดขึ�น เพื� อเป�นการปลูกจิตสํานึกในการปฏิบัติงาน
อย่างซื�อสัตย์ สุจริตให้แก่บุคลากร

คุณธรรมเป้าหมาย ด้านสุจริต 



จิตอาสา

ร่วมกิจกรรมจิตอาสา บำเพ็ญประโยชน์เพื่ อส่วนรวม ถวายเป็นพระราชกุศลแด่สมเด็จ
พระนางเจ้าสิริกิติ� พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันป�หลวง ทั�งการร่วม

ดูแลอํานวยความสะดวกประชาชน ณ บริเวณสนามหลวง

บำเพ็ญประโยชน์ทาสีรั�วกรมสุขภาพจิต

สนับสนุนทีม MCATT ปฏิบัติหน้าที่กองอำนวยการร่วม 

จัดตั้งมุมแบ่งปัน “ตู้ปันสุข” ภายในกองยุทธศาสตร์เเละเเผนงาน 
     ภายใต้แนวคิด “แบ่งกัน ป�นสุข”

บริจาคสิ่งของต่างๆ เพื่ อสาธารณประโยชน์ 

คุณธรรมเป้าหมาย ด้านจิตอาสา 



กิจกรรมจิตอาสา
บำเพ็ญประโยชน์ทาสีรั้วภายในองค์กร 

ทาสี



กิจกรรมจิตอาสา

    ดูแลอำนวยความสะดวกประชาชน และ
สนับสนุนทีม MCATT ปฏิบัติหน้าที่
กองอำนวยการร่วม ในงานพระบรมศพ
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ� ฯ

สนับสนุนทีม MCATT



กิจกรรมจิตอาสา
   จัดตั้งมุมแบ่งปัน “ตู้ปันสุข” เพื่อให้บุคลากรนําสิ�งของ
มาบริจาค และแบ่งปันกันภายในกองภายใต้แนวคิด “แบ่งกัน ป�นสุข”

“แบ่งกัน ป�นสุข”



กิจกรรมจิตอาสา

บริจาคสิ่งของต่างๆ เพื่ อช่วยเหลือ 
ผู้ประสบภัย และเพื�อสาธารณประโยชน์



    สนับส นุน ใ ห้ บุคลากร เ ข้ า ร่วม กิจกรรมเ ทิด ทูน
สถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ เพื�อเป�นการระลึก
ในพระคุณแห่งสถาบันดังกล่าวในวันสําคัญต่างๆ รวมถึง
การสืบสานพระเพณีไทยในเทศกาลต่างๆ เช่น เทศกาลปีใหม่ 
เทศกาลสงกรานต์ 

ปีใหม่

กตัญ�ู

สืบสานประเพณีไทย

คุณธรรมเป้าหมาย ด้านกตัญญู 



         นอกจากนี้ กองยุทธศาสตร์และแผนงานยังได้จัดกิจกรรมยกย่อง 
เชิดชู บุคลากรของ กยผ. ผู้ได้รับคัดเลือกคนดีศรี กยผ. ประจำปี 2569 
ให้เป็น Moral Credit ได้แก่ 
    นางพรทิพย์ วาสน์ทอง และ นางสาวอาภาวลี วงศ์เจริญ 
ซึ่งเป็นผู้ที่มีการครองตน การครองคน ครองงาน มีผลงานดีเด่น 
เป็นที�ประจักษ์ และเป�นแบบอย่างที�ดีให้กับผู้อื�นได้ ตามหลักคุณธรรม
ทั้ง 5 ประการ พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญญู 
   โดยบุคลากรดังกล่าวได้รับประกาศนียบัตรจากผู้อํานวยการ
กองยุทธศาสตร์และแผนงาน เมื่อวันที่ 25 เมษายน 2569 
และได้รับการยกย่อง เชิดชูจากเพื�อนร่วมงานด้วยความชื�นชมและยินดี

Moral Credit
คนดีศรี กยผ. ประจําป� 2569



หากสร้างองค์กรด้วยคุณธรรม ….. องค์กรจะสร้างบุคลากรที�ดีอย่างยั�งยืน

กองยุทธศาสตร์และแผนงานกองยุทธศาสตร์และแผนงาน

มุ่งมั�นส่งเสริมคุณธรรมมุ่งมั�นส่งเสริมคุณธรรม

จริยธรรม ให้แก่บุคลากรจริยธรรม ให้แก่บุคลากร  
เพื�อเป�นองค์กรคุณธรรมเพื�อเป�นองค์กรคุณธรรม

ต้นแบบที�ยั�งยืนต้นแบบที�ยั�งยืน

กองยุทธศาสตร์และแผนงาน
มุ่งมั่นส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรม ให้แก่บุคลากร 
เพื่อเป็นองค์กรคุณธรรม

ต้นแบบที�ยั�งยืน

THANK YOU
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